
Case Study:2: A Social Dilemma: 

এক হৃদয়বিদারক প্রেমের গল্প  

 

        এক প্র াট্ট,  বির েম া শহর… 

োঝখান বদময় িময় প্রগম  একটা চওডা নদী। 

দুই পামড দুই জীিন… 

আর  ামদর প্রজাডা লাগাম া একটা োত্র পুরমনা প্রে ু।        

এই শহমর থাক  চারজন োনুষ— 

                   আরব  – এক েৎ, আমিগেিণ  রুণী 

                        রাহুল –  ার প্রেবেক, েদয িাগদত্ত 

     বকমশারদা – োঝঝ 

       েঞ্জয় – রাহুমলর িনু্ধ, বকন্তু হৃদয় প্রথমক েৎ 

 

  ভাল াবাসার শুরু… কিন্তু মূ যলবালে ফাট ! 

আরব  আর রাহুল – এক ি মরর প্রেে প্রশমষ েদয িাগদান (engagement) প্রেমর প্রেমলম । 

               বিময় হমি দু’োে পর। 

বকন্তু… 

রাহুল িারিার চায় শারীবরক ঘবনষ্ঠ া (Physical intimacy)                       

আর আরব  িমল— 

     “আবে বিময়র আমগ কুোরীত্ব (virginity)িজায় রাখম  চাই।” 

              “ভামলািাো োমন শুধু শরীর নয়, বিশ্বােও।” 

রাহুল চুপ… 

বকন্তু  ার প্রচামখ অেমতামষর  ায়া। 

 

         আচমিা শহলর ঝড়! 

   াণ্ডি শুরু হয়, 

প্রভমে যায় শহমরর একোত্র প্রে ু! 

     িাবডঘর, োনুষ, জীিন েি লণ্ডভণ্ড। 

আরব  আর রাহুল — 

নদীর দুই পামড আটমক পমড। 

 ারা েব বদন দরূ প্রথমক প্রদমখ এমক অপরমক… 

          হাওয়ায় চুেু পাঠায়… 



বকন্তু হঠাৎ… 

রাহুল আর আমে না          

 

       ৩ কিন কিলট যায়… 

আরব  প্রচামখ জল বনময় ভামি — 

❝রাহুল বক আোয় ভুমল প্রগল?❞ 

❝নাবক ওর জীিমন অনয প্রকউ এমেম ?❞ 

অিমশমষ, আরব  আর েইম  পামর না। 

        প্রে ঠঠক কমর নদী প্রপবরময় প্রযম ই হমি! 

 

     কিলশারিার িালে কশষ আশা… কিন্তু… 

আরব   ুমট যায় োঝঝ বকমশারদার কাম । 

     “দাদা, দয়া কমর নদী পার কমর দাও, আবে রাহুমলর কাম  প্রযম  চাই।” 

বকন্তু… 

     বকমশারদার েুমখ লালো… 

     “টাকার দরকার প্রনই… এক রা  আোয় দাও,  াহমলই পার কমর প্রদমিা।” 

        আরব র েুখ েযাকামে! 

     “এই দুময যামগ  ুবে এেন কথা িলম া! প্র াোর ো-প্রিান প্রনই?” 

বকন্তু বকমশারদা বনশ্চুপ, 

প্রচামখ বহিংস্র জ্বলজ্বল ভাি… 

৩ বদন ধমর অনুমরাধ কমরও প্রে একটুও নরে হয় না! 

   ভামলািাোর জনয, ভাো েন আর অশ্রুমভজা প্রচামখ… 

প্রশমষ আরব  হযা াঁ িমল প্রদয়… 

 

       পরকিন সিাল  — কম ন, আর মুহূলতেই কবলেি… 

আরব  এমে প্রপ ৌঁ ায় রাহুমলর কাম । 

              জবডময় ধমর… কাাঁমদ, হামে… 

বকন্তু রাহুল জানম  চায়— 

     “ ুবে পার হমল বকভামি?” 



আরব  কাাঁদম  কাাঁদম  েি িমল— 

     “প্র াোর কাম  আোর জনয, আবে এক রা  বকমশারদার প্রন কায় কাঠটময়ব … 

 ুবে  াডা আোর প্রকউ প্রনই।”    

   রাহুল প্ররমগ যায়! 

     “ ুবে প্রনািংরা,অপবিত্র! আবে প্র াোমক আর প্রদখম  চাই না!” 

      ধাক্কা প্রেমর প্রির কমর প্রদয়… 

 

       কভলে পলড় আরকত… 

প্রে হা াঁমট নদীর ধামর… 

কান্নায় ডুমি যায়… 

েন িমল, ❝এই জীিন প্ররমখ কী হমি?❞ 

েন িমল, ❝েি প্রশষ…❞ 

 

       তখন আলস সঞ্জয়… 

       তখন মলে আলস... সঞ্জয়! 

িনু্ধ” — সকতয ব লত সাহসী বনু্ধ। 

প্রে আরব র েি কথা েন বদময় প্রশামন। 

প্রে চুপ কমর থামক না! 

    েথমে যায় রাহুমলর কাম  — 

       “ ুই প্রেে কবরে, না শ য রাবখে?” 

     ঠাে! 

এি ঘুকষ — রাহুল র মুলখ! 

 

     ারপর প্রে যায় প্রেই বকমশারদার কাম  — 

  নদীর পামড প্রে িমে ব ল! 

     েঞ্জয় ঝাাঁবপময় পমড! 

   এিটা থাপ্পড়! 

   আর এিটা ঘুকষ! 

   এিটা  াকথ! 

" ুই োনুমষর কলঙ্ক! 

 ুই এক প্রেময়র দুি যল ামক িযিহার করবল? 



                                   প্র ার ঘমর বক ো-প্রিান প্রনই ? 

 ুই কীভামি এেন েস্তাি বদম  পাবরে!?” 

   আরকত  খন নদীর পামড িমে কাাঁদম … 

       েঞ্জয় এমে  ার পামশ িমে… 

শাত কমে িমল — 

     " ুবে বনমজর ভামলািাোর জনয, বনমজমক বিেজযন বদময়ব মল… 

         ুবে প্রেে কমরব মল… হৃদয় বদময়! 

প্রেই  যাগ,প্রকউ  া িুঝমলা না… 

              েিাই প্র াোর শরীর প্রদখমলা, 

বকন্তু প্রকউ প্র াোর ভামলািাো প্রদখল না। 

উলমট… 

   প্র াোমক অপোন করমলা!" 

ভাল াবাসা মালন আত্মার বন্ধন… 

আর কসই বন্ধন কয কবালঝ, কস-ই আস  মানুষ!       

 

   এখালন গল্প কশষ নয়… শুরু হয় প্রশ্ন! 

           কি ঠিি? কি ভু ? 

    এই গমল্প প্রক নায়ক? প্রক খলনায়ক? 

 

       চচোর জনয প্রশ্ন (Group Exercise / Brainstorming) 

   আপনার কচালখ আরকত কি ঠিি িলরলে? 

   রাহু  – কপ্রকমি না সমালজর মুলখাশোরী কবচারি? 

প্রে বক ঠঠক কমরব ল? 

   কিলশারিা – েুমযামগর েদ্ব্যিহারকারী, েুবিধািাদী োনুষ? 

না বক িাস্তিিাদী এক চালাক িুঝিোন?                

   সঞ্জয় – প্রে বক েব যকামরর িনু্ধ?না বক নায়ি?  

না বক এক অকত-প্রকতক্রিয়াশী (Emotionally Charged Avenger)? 

প্রয বনমজর Emotion বদময় নযায় বিচার করম  যায়? 

   আপকন হল  িী িরলতন আরকতর জায়গায়,সঞ্জয়র জায়গায়? 

 



         Ranking Task (Group Exercise): 

আপনার িৃঠিলত কি সবলচলয় কবকশ শ্রদ্ধার কযাগয? কি সবলচলয় কনন্দনীয়? 

েম যক েদেযমক বনমচর ১-৫ র যাঝঙ্কিং করম  হমি— 

(১ = সবলচলয় শ্রলদ্ধয়, ৫ = সবলচলয় কনন্দনীয়) 

  Task Instructions: 

নীমচর েব ঠট চবরত্রমক ১ প্রথমক ৫ পয যত একঠট র যাঙ্ক বদন — 

(১ মালন যালি আপকন সবলচলয় কবকশ পেন্দ িলরন আর ৫ মালন যালি আপকন 

সবলচলয় িম পেন্দ িলরন বা িম মূ যবান মলন িলরন)। 

বনমচর প্রটবিমল আপনার দমলর অনযানয েদেযমদর র যাঝঙ্কিং-ও বলমখ প্রেলুন। 

চকরত্র আপনার রয্াঙ্ক সিসয ১ সিসয ২ সিসয ৩ সিসয ৪ 

                   আরব       

                        রাহুল      

     বকমশারদা      

       েঞ্জয়      

 

    Reflection Questions (ক কখত কবলেষণ): 

১ ⃣ আপনার রয্াক্রঙ্কিং-এর িারণ বযাখযা িরুন। 

➤ প্রকন আপবন ১ প্রথমক ৫ পয যত এই র যাঙ্ক বদমলন? 

➤ আপনার যুঝি, েূলযমিাধ ও দৃঠিভবির িযাখযা বদন। 

২⃣ এই অকভজ্ঞতা কথলি আপনার মূ  কশখা িী? 

➤ েম্পকয, ননব ক া, ভামলািাো, আত্মেম্মান ই যাবদ বিষময় কী বশখমলন? 

৩ ⃣ আপকন এই গলল্প কিান চকরত্র হলত চাইলতন? কিন? 

➤ আপবন হমল কার জায়গায় বনমজমক কল্পনা করম ন? 

 

    এই গল্পঠট এিঠট আয়না… 

প্রযখামন েব েবল  হয় আোমদর েোমজর িাস্তি া, 



ভামলািাোর  দ্মমিশ, 

আর আত্মেয যাদার কঠঠন দুুঃোহবেক া। 

আপকন গলল্পর চকরত্র হল  িী িরলতন? 

কনলজর সালথ কিান চকরত্রলি সবলচলয় কবকশ কম  কপলয়লেন এবিং কিন? বযাখযা িরুন। 

 

    এই কোট গল্পঠট এিঠট জীবলনর িপ েণ… 

   প্রযখামন েূলযমিাধ, ভামলািাো, আত্মেম্মান, এিিং ননব ক া— েি বক ুরই কঠঠন পরীক্ষা 

হয়। 

 


